
Tannenbaum besorgen

Tannenbaum-Schmücktermin planen

Baumständer,  Lichterkette & Kugeln checken

Geschenke finalisieren & letzte Bestellungen

Geschenkversteck sichten & alles beschriften

Geschenke in Etappen einpacken

Weihnachtspost und Päckchen abschließen 

Weihnachtsessen planen oder final abstimmen

Getränke, Zutaten & Tischdeko besorgen

Kleine Rituale für die Feiertage überlegen

Zeitfenster für Me-Time bewusst einplanen

Rückblick halten – was war schön, was darf

losgelassen werden?
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